HISTOIRES DE PROCHES,
DECOUVERTES ET
SURPRISES !

Au programme : Un témoignage de proche aidante, un atelier

du Passeport sensoriel, une présentation de l'art-thérapie, des
illustrations humoristiques des temps forts de I'aprés-midi, une
séance de dédicaces cloturera la rencontre.

A offrir : des bons-cadeaux aux proches aidants de votre entourage

Dimanche 30 octobre de 13h00 a 18h00
Hotel Roc & Neige
Route des Monnaires 46, 1660 Chateau-d'Oex

K] Inscription demandée : 079 159 38 67
ou valerie.berney.andrez@avasad.ch

Organisé par Centre Info-Entraide Vaud, en collaboration avec
IAssociation de proches aidants, le CMS/Péle santé du Pays-d’Enhaut,
la Fondation Pro-XY/Antenne du Pays-d’Enhaut. Avec laimable
contribution de La P'tite Librairie de Chéteau d'Oex

ﬂ Parking gratuit

a%/bﬁ/ est proche aidante

PRENONS DU TEMPS POUR ELLE
LE 30 OCTOBRE 2022

www.journee-proches-aidants.ch
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