
SONT DES PERSONNES PROCHES AIDANTES

PRENONS 
DU TEMPS 
POUR ELLES

Nicole Hugo
www.journee-proches-aidants.ch

FLEURS D’AUTOMNE : 
CRÉEZ VOTRE 
COMPOSITION FLORALE 

MARDI 31 OCTOBRE de 16h30 à 18h30  
Centre d’accueil temporaire Saisons (Rez) 
Chez Besson 10, 1346 Les Bioux

Venez créer votre composition florale automnale. Cette activité 
conviviale est animée par une fleuriste. Des professionnels du soutien 
aux proches aidants seront également présents pour échanger avec 
vous sur votre quotidien et répondre à vos questions.

 Inscription demandée : 
 021 845 18 56 / 021 565 02 70 ou beatrice.brisebois@psvj.ch 

Transports publics 
à proximité

Parking gratuit

Pôle Santé Vallée de Joux et Centre d’accueil temporaire Saisons, en collaboration avec Pro Senectute 
Vaud, Caritas Vaud, les Centres médico-sociaux du Nord vaudois (ASPMAD) et Espace Proches

Accessibilité pour 
personnes à mobilité 
réduite




